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        സംസ്ഥാനത്തെ വൃദ്ധജനങ്ങളുത്തെ പ്രശ്നങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് ആഴെിലുള്ള 

ഗവവഷണം ആവശയമാണ്. വിവിധ സാമൂഹിക-സാമ്പെിക ഗ്രൂപ്പുകൾ എങ്ങത്തന യാണ് 

പ്രശ്നങ്ങൾ അഭിമുഖീകരിക്കുകയം അനുഭവിക്കുകയം ത്തെയ്യുന്നത്, ഈ പ്രശ്നങ്ങൾ 

പരിഹരിക്കുന്നതിന് എത്തതാത്തെ പദ്ധതികൾ രൂപകൽപ്പന ത്തെയ്ാം തുെങ്ങിയ 

വാർധകയകാല നയവുമായി ബന്ധത്തപ്പട്ട വിഷയങ്ങളിൽ ഗവവഷണം നെവെണ്ടതിത്തെ 

ആവശയകത  വേറൃ് ഓൾഡ് ്ജ് വപാളിസിയിലും NPASrC-യിലും എടുത്തുകാണിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഈ 

സാഹെരയെിലാണ് പ്രായമായവരുത്തെ അവസ്ഥയം അവർ വനരിടുന്ന പ്രശ്നങ്ങളും 

അവരുത്തെ പ്രശ്നങ്ങൾ ൈകകാരയം ത്തെയ്യുന്നതിനായി  എത്തതല്ാം പദ്ധതികൾ രൂപകൽപ്പന 

ത്തെയ്ാൻ കഴിയം എന്നതിത്തനപ്പറൃിയം  നിലവിത്തല സാഹെരയം എതാത്തണന്നം 

യഥാർത്ഥെിൽ എതാണ് ആവശയത്തമന്നം, തിരിച്ചറിയത്തപ്പട്ട വിെവ് അെയ്ക്കാൻ എതാണ് 

ത്തെവയ്ണ്ടത് എന്നം മനസ്സിലാൊൻ ശ്രമിക്കുന്ന "Gap Analysis" എന്ന  വിശാലമായ 

െട്ടക്കൂെിന് കീഴിൽ  താത്തഴപറയന്ന  പഠനങ്ങൾ നsത്തെണ്ടതായള്ളത്    . NAPSrC-യത്തെ 

കീഴിൽ വിഭാവനം ത്തെയ്തിട്ടുള്ള വേറൃ് പ്ലാൻ വ ാർ സീനിയർ സിറൃിസൺസ് (SAPSrC) 

രൂപീകരിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു അെിെറയായി ഈ പഠനങ്ങൾ മാറണ്ടതുണ്ട്. 

Assessment/Evaluation of the Government Schemes and Programmes for the Elderly in the 

State 

                   വവയാജനങ്ങളുത്തെ വേമെിനും സംരേണെിനുമായി സാമൂഹിക നീതി 

വകുപ്പ് വിവിധ പദ്ധതികൾ നെപ്പാക്കുന്നണ്ട്. കൂൊത്തത non communicable disease, palliative 

care എന്നിവയമായി ബന്ധത്തപ്പട്ട് മുതിർന്ന പൗരൻമാരുത്തെ ആവരാഗയ പരിരേ ഉറപ്പാക്കുന്ന 

ആവരാഗയ പരിപാലന പരിപാെികൾ National Health Mission, Department of Health Services 

and Local Governments.തുെങ്ങിയവ മുവഖന നെെി വരുന്നണ്ട്. 

      പദ്ധതി പ്രവർെനങ്ങൾ    കൂടുതൽ കാരയേമമാക്കുന്നതിന്,  പദ്ധതി 

രൂപകൽപ്പനയിൽ എത്തതങ്കിലും മാറൃങ്ങൾ ത്തകാണ്ടുവവരണ്ടതുവണ്ടാ എന്ന് 

മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് ഈ പദ്ധതികളുത്തെ  ലപ്രാപ്തി വിലയിരുവെണ്ടത് അതയാവശയമാണ്. 

ഇെരം പദ്ധതികളുത്തെ ആവശയകത ,പദ്ധതികൾ  സംസ്ഥാന- ജില്ാ/ഗ്രാസ് റൂട്ട് തലെില് 

നെപ്പാക്കുന്നതിലുണ്ടാകുന്ന  പ്രശ്നങ്ങൾ  , ഗുണവഭാക്താെത്തള തിരത്തെടുക്കുവമ്പാൾ  വനരിടുന്ന 

പ്രശ് നങ്ങൾ  , വബാധവല് െരണ പ്രവർെനങ്ങൾ  , വിവിധ പ്രവർെനങ്ങൾ  തമ്മിലുള്ള 

്വകാപനം തുെങ്ങിയ വിഷയങ്ങൾ  പഠന വിവധയമാവെണ്ടതുണ്ട് .  അതായത് 

പ്രായമായവർെ് ്ത്തറ പ്രവയാജനമില്ാെ പദ്ധതികൾ കത്തണ്ടത്തുക, കൂടുതൽ സമയം 

ആവശയമുള്ള പദ്ധതികൾെ് വിഭവങ്ങൾ വീണ്ടും വിനിവയാഗിൊൻ സഹായിക്കുക 



എന്നിങ്ങത്തന .  സംസ്ഥാനത്തെ പ്രായമായവര് ൊയി പുതിയ പദ്ധതികള് ആവിഷ്ക്കരിൊൻ  

വവണ്ട വിവരങ്ങളും പഠനെിലുത്തെ കത്തണ്ടത്തതണ്ടാതുണ്ട്.  മറൃ് സംസ്ഥാനങ്ങളിലും 

രാജയങ്ങളിലും പ്രായമായവരുത്തെ വമഖലയിൽ  നെെിവരുന്ന മാതൃകാ  പരമായ 

ഇെത്തപെലുകളും  പരിവശാധിച്ചു ശുപാർശ ലഭയമാവെണ്ടതുണ്ട് .  

 

 Study on Local Government Interventions for ensuring the Security and Welfare of 

the Elderly 

  

    വിവകന്ദ്രീകൃത ആസൂത്രണെിലും ഭരണതലെിലും ൈകവരിച്ച പുവരാഗതിയിൽ വകരളം 

്ത്തറ പ്രശംസ വനെിയിട്ടുണ്ട്. വിവകന്ദ്രീകൃത ആസൂത്രണെിത്തെ ്റൃവും പ്രധാനസെ, 

ഗ്രാസ്റൂട്ട് തലെിൽ പൗരന്മാരുത്തെ ആവശയങ്ങൾ വിലയിരുത്തുകയം തിരിച്ചറിയത്തപ്പട്ട 

ആവശയങ്ങൾ പ്രാവദശിക ഭരണകൂെങ്ങൾ മുവഖന നെപ്പിലാക്കുന്നതുമാണ്. പദ്ധതി 

ത്തെലവിത്തെ അഞ്ചു ശതമാനം വൃദ്ധർ ഉൾത്തപ്പത്തെയള്ള ദുർബല സമുദായങ്ങൾെ് 

പദ്ധതികൾൊയി അനുവദിച്ചിട്ടുത്തണ്ടന്ന് ഉറപ്പുവരുത്തുന്നതിനും local governments ന് 

നിർവേശം നൽകിയിട്ടുണ്ട്. വഡ ത്തകയര് ത്തസെറുകള് , പകൽ  വീെ്, pain and palliative 

programmes, പകർവച്ചതര വരാഗങ്ങൾക്കുള്ള മരുന്നകൾ  നല്കുക തുെങ്ങി നിരവധി 

പദ്ധതികളാണ് സംസ്ഥാനത്തെ വിവിധ പ്രാവദശിക ഭരണകൂെങ്ങൾ  നെപ്പാക്കുന്നത്. 

വവയാമിത്രം, സായംപ്രഭ തുെങ്ങിയ പല പദ്ധതികളും പ്രാവദശിക ഭരണകൂെങ്ങളുത്തെ 

സഹകരണവൊത്തെ നെപ്പാക്കുന്നണ്ട്. പ്രായമായവരുത്തെ പ്രധാന സാമൂഹയ സുരോ 

പദ്ധതിയായ വാർധകയ ത്തപൻഷനും പ്രാവദശിക സർൊരുകൾ  മുവഖനയാണ് 

നെപ്പിലാക്കുന്നത്. പ്രായമായവർെ് വവണ്ടി പ്രാവദശിക സർൊരുകൾ (ഗ്രാമ 

പഞ്ചായത്തുകൾ, വലാെ് പഞ്ചായത്തുകൾ, ജില്ാ പഞ്ചായത്തുകൾ, മുനിസിപ്പാലിറൃികൾ, 

മുനിസിപ്പൽ വകാർപ്പവറഷൻ) നെത്തുന്ന സംരംഭങ്ങൾ വിലയിരുത്തുന്നതിന് ഒരു പഠനം 

അനിവാരയമാണ് . പഠനെിൽ  ഉൾത്തപ്പടുവെണ്ട  ഘെകങ്ങൾ ഇനിപ്പറയന്നതാണ്: 

• വവയാജനങ്ങൾൊയി  പ്രാവദശിക സർൊർ ഒറൃവൊ വകുപ്പുകളുമാവയാ, സന്നദ്ധ 

സംഘെനകളുമാവയാ നെപ്പിലാക്കുന്ന പരിപാെികൾ, ഇതുമായി  ബന്ധത്തപ്പട്ട് ഉണ്ടാകുന്ന 

പ്രശ്നങ്ങൾ . 

• പ്രാവദശിക തലെിൽ വാവയാജന വസവനങ്ങൾൊയി  ണ്ട് 

അനുവദിക്കുന്നത്  വിലയിരുത്തുക. 



• വാവയാ  സൗഹൃദ ഭരണവും വസവന വിതരണവും ഉറപ്പാക്കുന്നതിന് പ്രാവദശിക തലെിൽ 

്ത്തറൃടുെിരിക്കുന്ന സംരംഭങ്ങൾ. 

• പ്രാവദശിക തലെിൽ നെപ്പാക്കുന്ന  നൂതന പദ്ധതികൾ , മികച്ച മാതൃകകൾ  

വഡാകുത്തമവെഷൻ. പദ്ധതികളുത്തെ വിജയ ഘെകങ്ങൾ  എന്നിവ കത്തണ്ടത്തുക  

To Prepare Standard Operating Procedure for the working of Maintanance 

Tribunal 
 

മുതിർന്ന പൗരൻമാരുത്തെയം, മാതാപിതാെളുവെയം വേമവും, സംരേണവും 
സംബന്ധിച്ച നിയമം 2007 ലും അനുബന്ധ െട്ടങ്ങൾ  2009 ലും നിലവിൽ  വന്ന.  വവയാജന 
സംരേണ നിയമം നെപ്പിലാക്കുന്നതിന് ത്തമയിെനൻസ് ൈ്ബലണലുകളായി ആർ.ഡി.ഒ 
ഓ ീസുകത്തളയം, അപ്പവലറൃ് ൈ്ബലണലുകളായി ജില്ാ കളക്ടർമാവരയം നിവയാഗിച്ച ്
സർൊർ  ഉെരവായിട്ടുണ്ട്.  ജില്ാ സാമൂഹയനീതി ഓ ീസർമാത്തര ത്തമയിെനൻസ് 
ഓ ീസർമാരായി നിവയാഗിച്ച ്ഉെരവായിട്ടുണ്ട്.  ത്തമയിെനൻസ് വകാെതികളിൽ  എത്തുന്ന 
വവയാജനങ്ങളുത്തെ വകസുകൾ  സമയ ബന്ധിതമായി തീർപ്പാക്കുന്നതിനും, ആർ.ഡി.ഒ ത്തയ 
സഹായിക്കുന്നതിനും, വവയാജന വേമ പ്രവർെനങ്ങളിൽ  ജില്ാ 
സാമൂഹയനീതി  ഓ ീസർത്തൊപ്പം പ്രവർെിക്കുന്നതിനും ഒവരാ ത്തെക്കിെൽ  അസിേന്റുമാത്തര 
കരാറെിസ്ഥാനെിൽ  നിവയാഗിച്ച ് പ്രവർെിച്ചുവരുന്ന.  ൈ്ബലണലുകത്തള 
സഹായിക്കുന്നതിന് കൺസീലിവയഷൻ  ഓ ീസർമാരുത്തെ പാനലും തയ്ാറാെിയിട്ടുണ്ട്. 

വകരളെിൽ  ത്തമയിെനൻസ് ൈ്ബലണലുകളിൽ  എത്തുന്ന വകസുകൾ  ദിനംപ്രതി 
വർദ്ധിച്ചുവരുന്ന സാഹെരയമാളതള്ളത്.  മുതിർന്ന പൗരൻമാരുത്തെ വേമം ഉറപ്പാക്കുന്നതിന് 
ത്തമയിെനൻസ് ൈ്ബലണലുകളുത്തെ പ്രവർെനം ഊർജിതത്തപ്പടുവെണ്ടത് 
അനിവാരയമാണ്. 

അഡ്മിനിവേറൃിവ് റിവ ാംസ് കമ്മറൃിയത്തെ മൂന്നാമത് റിവപ്പാർട്ട് പ്രകാരം 
ത്തമയിെനൻസ് ആെ് ത്തവൽത്ത യർ  ഓ ് വപരെ്സ് ആെ് സീനിയർ  സിറൃിസൺസ് 
ആക്ട് 2007 ഉം ആയതിത്തെ 2009 ത്തല െട്ടങ്ങളും നെപ്പിലാക്കുന്നതിൽ  വകരളം 
മുന്നിലാത്തണങ്കിലും ആയതിത്തെ നെെിപ്പിൽ  താത്തഴ പറയന്ന പ്രശ്നങ്ങൾ  ഉള്ളതായി 
നിരീേിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

1. ത്തമയിെനൻസ് വകാർട്ടുകളിൽ  െിലത്തതങ്കിലും ശരിയായി പ്രവർെിൊെതിനാൽ  
വകസുകൾ  തീർപ്പാക്കുന്നതിൽ  അനാവശയ കാലതാമസം ഉണ്ടാകുന്ന. (1/4 വകസുകൾ  
മാത്രമാണ് നിയമെിൽ  നിർവേശിെത്തപ്പട്ടതു പ്രകാരം 90 ദിവസെിനുള്ളിൽ  
തീർപ്പാകുന്നത് ) 

2. ഹിയറിങ്ങുകൾ  മുൻ  അറിയിപ്പില്ാത്തത ത്തപത്തട്ടന്ന മാറൃിവയ്ക്കുന്നത് മുതിർന്ന 
പൗരൻമാർെ് ധിദ്ധിമുട്ടുകൾ  സൃഷ്ടിൊറുണ്ട്. 

3. ഒന്നിലധികം വകസുകൾ  ഒരു ദിവസം ഹിയറിംഗിനായി തീരുമാനിക്കുന്നതുമൂലം 
വവയാജനങ്ങൾ  ദീർഘവനരം ആർ.ഡി.ഒ ഓ ീസിൽ  കാെിരിവെണ്ടിവരുന്ന. 



4. ത്തമയിെനൻസ് ഉെരവുകൾ  പാലിെത്തപ്പടുന്നവണ്ടാത്തയന്ന് 
പരിവശാധിെത്തപ്പടുന്നില്.  ത്തമയിെനൻസ് ഉെരവ് പാലിെത്തപ്പൊെ 
സാഹെരയങ്ങളിൽ  വീണ്ടും പരാതിത്തപ്പട്ടാൽ   പുതിയ വകസായി പരിഗണിച്ചാണ് 
തുെർനെപെി. 

5. ആക്ടം റൂളും സംബന്ധിച്ച ്പ്രീൈസഡിംഗ് ഓ ീസർെ് വയക്തമായ ധാരണയില്ാെ 
സാഹെരയങ്ങളും കത്തണ്ടെിയിട്ടുണ്ട്. 

വിവിധ വകുപ്പുകളുവെയം, ്ജൻസികളുവെയം ്വകാപനം ത്തമയിെനൻസ് ആക്ടിത്തെ 
നല് നെെിപ്പിന് ആവശയമാണ്.  റവനല, വപാലീസ്, സാമൂഹയനീതി, ആവരാഗയ വകുപ്പുകൾെ് 
പുറത്തമ കൺസീലിവയഷൻ  ഓ ീസർമാരും, ത്തെക്കിെൽ  അസിേെ്മാരും ഒത്തൊരുമിച്ച ്
പ്രവർെിവെണ്ടത് അനിവാരയമാണ്. ത്തമയിെനൻസ്  ആക്ടിത്തെ  ലപ്രദമായ നെെിപ്പിന് 
അഡ്മിനിവേറൃിവ് റിവ ാംസ് കമ്മറൃി താത്തഴ പറയന്ന ശുപാർശകൾ  നൽകിയിട്ടുണ്ട്.   

 ത്തമയിെനൻസ്  ഉെരവ് പാലിെത്തപ്പൊെ സാഹെരയങ്ങളിൽ  തുെർ  നെപെികൾ  
എങ്ങത്തന സവീകരിെണം എന്നതു സംബന്ധിച്ച ് റൂളുകളിൽ  വയക്തതയില്ാെ 
സാഹെരയമുണ്ട്. 

 വകസുകൾ  മാറൃി വയ്ക്കുകവയാ, നിർെിവയ്ക്കുകവയാ, ത്തെവയ്ണ്ട സാഹെരയങ്ങിൽ  
ആയതിന് വയക്തമായ മാർഗനിർവേശങ്ങൾ  തയ്ാറാവെണ്ടതുണ്ട്. 

 അപ്പീൽ  അവപേകൾ  വകൾക്കുന്നതിന് മാസെിൽ  ഒരിെൽ  എങ്കിലും ഹിയറിംഗ് 
നിഷ്കർഷിവെണ്ടതുണ്ട്. 

 ൈ്ബലണലിൽ   യൽ  ത്തെയ്യുന്ന വകസുകളിൽ  ഇെൊല ഉെരവിലൂത്തെ 
അെിയതിര സഹായം നൽകുന്നതു സംബന്ധിച്ച ്മാർഗനിർവേശങ്ങൾ  
തയ്ാറാവെണ്ടതുണ്ട്. 

 ൈ്ബലണലിൽ  വനരിട്ടു ഹാജരാകാൻ  കഴിയാെ വവയാജനങ്ങളുത്തെ വീടുകളിൽ  
എെി ത്തമാഴി വരഖത്തപ്പടുൊൻ  നിർവേശങ്ങൾ  തയ്ാറാവെണ്ടതുണ്ട്. 

 Mannua / Hand Book for use by the Presiding Officers തയ്ാറാവെണ്ടതുണ്ട്. 

ഈ സാഹെരയെിൽ  ത്തമയിെനൻസ് ൈ്ബലണലുകളുമായി ബന്ധത്തപ്പട്ട വകസുകൾ  
ൈകകാരയം ത്തെയ്യുന്ന വിവിധ ്ജൻസികളുത്തെ (ജില്ാ കളക്ടർമാർ , ആർ.ഡി.ഒ, ത്തെക്കിെൽ  
അസിേന്റുമാർ , വപാലീസ് ഉവദയാഗസ്ഥർ , ത്തമയിെനൻസ് ഓ ീസർമാര്, 
കൺസീലിവയഷൻ  ഓ ീസർമാർ) ചുമതലകൾ  വയക്തമായി നിർവെിക്കുകയം, വകസുകൾ  
ൈകകാരയം ത്തെയ്യുന്നതു സംബന്ധിച്ച വയക്തമായ മാർഗവരഖ തയ്ാറാക്കുകയം ത്തെവയ്ണ്ടത് 
അനിവാരയമായിരിക്കുന്ന.  ഈ കാരണങ്ങളാൽ  വകരളെിത്തല ത്തമയിെനൻസ് 
ൈ്ബലണലുകളുത്തെ പ്രവർെനെിനായള്ള ഒരു ോവെർഡ് ഓപ്പവററൃിങ്ങ് ത്തപ്രാസീജിയർ  
തയ്ാറാക്കുന്നതിന് താൽപ്പരയപത്രം േണിക്കുന്ന. 

 


